Санитарно- эпидемиологическая  служба   Республики  Беларусь

Государственное учреждение «Докшицкий  районный центр гигиены и эпидемиологии


Листовка
 ВИЧ -инфекция  – инфекционное заболевание вызываемое вирусом  иммунодефицита человека.

СПИД – синдром приобретенного иммунодефицита человека, последняя стадия ВИЧ-инфекции
 Пути передачи ВИЧ:

· ПАРЕНТЕРАЛЬНЫЙ (через кровь)- при  неоднократном использовании                                                      игл и шприцев  для введения наркотиков;   общих инструментов для бритья и нанесения  татуировок;   инфицированных кровепродуктов и препаратов крови..
· Половой путь -  при незащищенном сексуальном контакте. 

· От  инфицированной  матери   ребёнку - во время беременности и родов;  при  грудном  вскармливании .   
ВИЧ не передается - при бытовых   контактах между людьми, через               рукопожатия и объятия, слюну, поцелуй, мочу, пот, слезы, при укусах насекомых.

Все возможные пути и механизмы передачи вируса давно определены, но люди продолжают собственными ошибками подвергать себя риску.   

	Как узнать свой ВИЧ-статус?
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Обследование на ВИЧ можно пройти   в
 любой поликлинике анонимно, добровольно   и        бесплатно   
(  УЗ «Докшицкая ЦРБ»
                    кабинет  35 )



.  Телефон  горячей   линии     2-12-39     ГУ «Докшицкий РЦГЭ».
